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Nach Aussage der Benediktsregel soll der Noviziatsmeister ein Ménch sein, der nge-
eignet ist, Menschen zu gewinnen, und der sich mit aller Sorgfalt ihrer annimmt«.
Der australische Trappist Michael Casey beschreibt die aktuellen Konsequenzen
dieser Weisung Benedikts auf dem Hintergrund der aktuellen Situation der Kirche,
vor allem der jungen Menschen unserer Zeit. So erweist sich dieses Buch als eine
wichtige Hilfe, um liber die gegenwartigen Herausforderungen unserer Zeit fiir ein
geistliches Leben nachzudenken, nicht zuletzt auch als eine Anleitung zur Reflexion
tiber den Nachwuchs in einem geistlichen Beruf. Dariiber hinaus erhalt der Leser
zahlreiche Anregungen zur eigenen Gestalt seines geistlichen Lebens, das ange-
sichts der zahlreichen Herausforderungen unserer Zeit neue Formen und Wege
erforderlich macht, ohne daB3 dariiber die bewédhrten Weisen der friiheren Tradition
von Spiritualitat und Mystik aufgegeben werden miissen, vielmehr erhalten sie auf

diese Weise eine neue Authentizitiat und Vertiefung.



