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In seinem kurzen Leben (1901-1952) hat sich der chilenische Jesuit in seiner 
vorbehaltlosen Hingabe Christen den Nöten seiner Zeit gestellt, die unseren 
gegenwärtigen Problemen durchaus verwandt sind. Er ist der Gründer von El Hogar 
de Cristo für Obdachlose, sowie einer christlichen Gewerkschaft, einer Zeitschrift... 
Neben seinen akademischen und sozialen Aufgaben blieb er zeitlebends ein 
unermüdlicher Exerzitienmeister, Schriftsteller, Prediger und Vortragsredner. 

 

In Anlehnung an die Exerzitien des hl. Ignatius hat Peter Henrici SJ Texte 
zusammengestellt, die Einblick geben in die Spiritualität eines zeitgenössischen 
Heiligen (2005), der unablässig tätig war. Seine Spiritualität läßt sich zusammenfassen 
in dem Wort: »In Christus vor Gott«, aber auch: »Immer mit Gott in Kontakt«. 

 

Entlang der vier Exerzitienwochen werden Grundthemen des geistlichen Lebens 
angesprochen: Wie kann mein Leben gelingen? Was dem Optimismus entgegensteht? 
Wie können wir uns an unseren Wert erinnern? Eine gesunde Spiritualität. 
Ausgeglichen bleiben. Im Gleichschritt mit Gott. 

 


