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Bei dem vorliegenden Buch handelt es sich um eine Textsammlung aus Exerzitien,

die aus zwei Bänden von dem vor kurzem verstorbenen Weihbischof Peter Henrici

ausgewählt und übersetzt wurden. Die Texte eignen sich für Weltleute wie auch

für jene des geistlichen Standes. 

Hurtado wurde 1994 von Johannes Paul II selig und im Oktober 2005 von

Benedikt XVI heilig gesprochen. 

In seinem kurzen Leben hat sich der in Deutschland wohl kaum bekannte chile-

nische Jesuit Alberto Hurtado (1901-1952) in vorbehaltloser Hingabe an Christus

den Nötigen seiner Zeit gestellt, die denen unserer Zeit durchaus gleichen. Er ist

der Gründer von El Hogar de Cristo für Obdachlose, einer christlichen Gewerk-

schaft, einer Zeitschrift u.a.m. Was seine Mutter ihm an Weisung auf den Weg

gab, hat er in seinem Leben verwirklicht: »Es ist gut, die Hände zum Gebet zu

falten; es ist noch besser, sie zum Geben zu öffnen.«

Neben seinen akademischen und sozialen Aufgaben blieb er zeitlebens ein

unermüdlicher Exerzitienmeister, Schriftsteller, Prediger und Vortragsredner.

Das Motto seiner Ausführungen lautet: »In Christus vor Gott«. Mit diesem Wort

denkt Alberto Hurtado darüber nach, wie das Leben eines Glauben zu gelingen

vermag, und zwar in einem tätigen Leben, das sich aber »immer mit Gott in Kon-

takt« verwirklicht. Seine Themen lauten u.a.: »Bausteine eines geistlichen Lebens«,

»Gibt es eine christliche Art zu arbeiten«, Tugenden und Sünden eines tätigen

Menschen«, »Geistig Gott besitzen in Nichts und Nacht«.


