
JULI 2024 
Das aktuelle Buch: 

Peter Dyckhoff 

Christophorus. 
Weg der Wandlung 

fe-Medienverlag 
Kißlegg 2023 · ISBN 978-3-86357-393-5 

128 Seiten 

 

Den oft vergessenen heiligen Christophorus, der im dritten Jahrhundert in Kleinasien 
gelebt hat und als Bekenner des Glaubens gestorben ist, finden wir fast nur noch auf 
Medaillen im Auto oder am Schlüsselbund. Kaum jemand kann jedoch sagen, warum 
er als Schutzbegleiter gesehen und am 24. Juli sein Gedenktag in der römisch-
katholischen Kirche gefeiert wird. 

Das Leben des Christophorus zeigt einen erlösenden Weg der äußeren und inneren 
Wandlung. Sein Leben macht deutlich, daß religiöses Leben nicht nur aus Gebet 
besteht, sondern auch aus aktivem Tun - für andere. Eine Kirche in der Nähe von 
Chalkedon bezeugt im 5. Jahrhundert seine frühe Verehrung. Um die 
Jahrtausendwende wird Christophorus auch in die Allerheiligen-Litanei aufgenommen. 

Der Autor geht bei seinen Ausführungen von einem Bild aus, das Dieric Bouts (um 
1410-1475) auf der rechten Seite des Flügelaltares »Perle von Brabant« aufgezeichnet 
hat und das sich heute in der Alten Pinakothek in München befindet. Die »Legenda 
aurea« des Jakobus Voragine berichtet recht ausführlich vom Lebensweg dieses 
Heiligen, wie im ersten Teil des Buches ausgeführt wird. Der zweite Teil betrachtet 
den Flügelaltar im einzelnen, danach wird sein Christophorus-Bild beschrieben. Das 
Buch endet mit Fragen zur eigenen Lebens- und Glaubensgeschichte. In allem ein 
geistliches Buch, das den eigenen geistlichen Weg bereichert. 


