Michael Schneider

Geistliches Leben und Streben nach Heiligkeit

(Radio Horeb, 18. April 2023)

Von Papst Johannes Paul ll. wird berichtet, er habe von sich selbst bekannt: »Immer wieder werde
ich gefragt, was fir mich und meinen Lebensweg entscheidend war und welche Ereignisse,
Erfahrungen, Menschen, Begegnungen, Situationen etc. mich gepragt haben. Aber noch keiner
fragte mich nach meinem inneren Lebensprojekt.« Er hat zwar nicht genauer ausgefiihrt, was er
unter diesem »inneren Lebensprojekt« konkret verstanden wissen will. Doch diirfen wir annehmen,
daB er vor allem jene Authentizitat und Treue zu uns selbst meinte, die wir mit Recht von uns
verlangen und die das Evangelium im Gleichnis von den Talenten (vgl. Mt 25,14-30; Lk 19,12-27)
einfordert. Hierzu schreibt wiederum Papst Johannes Paul Il. am 50. Tag seiner Priesterweihe in
der Riickschau: »Die Geschichte meiner Berufung zum Priestertum? Die kennt vor allem Gott. In
ihrem tiefsten Grund ist jede Berufung zum Priestertum ein groRes Geheimnis, ein Geschenk, das
den Menschen unendlich liberragt. Jeder von uns Priestern erfdhrt das deutlich in seinem ganzen
Leben. Angesichts der GroRe dieses Geschenkes spiiren wir unsere eigene Unzulinglichkeit. «'

1. Das innere Lebensprojekt

Es gibt einen duReren Berufungsweg mit den Etappen von Schule, Ausbildung, Berufstatigkeit,
Familiengriindung oder anderem. Dabei legen wir auch einen inneren Weg zuriick: einen Weg der
neuen Erkenntnis, des miihevollen Fragens und Suchens, des klaglichen Scheiterns, der Enttau-
schung und einer tiefen Gliickseligkeit. Da und wie wir zur geistlichen Reife gelangen, entscheidet
sich daran, ob wir in und mit all dem, was von auRen an uns herantritt, zum Kern unseres Lebens
vordringen und innerlich wachsen.

Das innere Lebensprojekt, von dem Papst Johannes Paul Il. spricht, besteht fiir uns Christen in
einem Leben gemaR der eigenen Berufung. Wie sich in ihm der ReifungsprozeRl vollzieht und um
welche Grunderfahrungen es dabei geht, dies wollen wir heute in einer Riickbesinnung auf das
alttestamentliche Buch des nHohenliedes« bedenken. Zuweilen wird in der Schrift des »Hohenlie-
des« ein menschliches Liebeslied oder ein Lobgesang auf die sinnlich-erotische Liebe gesehen.
Doch es beschreibt ebenso die Liebe Jahwes zu Israel, seiner »Braut« (vgl. Jes 62,5). Auch
Christus vergleicht sein Kommen mit einer Hochzeit (vgl. Joh 2), die ihren Hohepunkt in seiner
Passion erfahrt, da er, unser nBrautigamu, aus Liebe sein Leben hingibt fiir seine Freunde. So wird
in der byzantinischen Liturgie zum »GroRen Donnerstag« der Altar als »Brautgemach« kostbar
geschmiickt und ein Lobgesang angestimmt auf Christus, den nNymphios« seiner Kirche.

' Johannes Paul Il., Geschenk und Geheimnis. Zum 50. Tag meiner Priesterweihe, Graz—Wien-Koln 1997, 13.
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Nach Gregor dem GroRen? wollte Gott seine unendliche und maRlose Liebe zu den Menschen
unmiBverstandlich in seinem Sohn zum Ausdruck bringen. Dazu bediente er sich des »nHohenlie-
des«, auf da wir an dem, was wir kennen, die tiefere Liebe Gottes zu uns erfassen und so unsere
Seele nheimlich zu der Liebe, die sie nicht kennt«, gefiihrt wird. Gregor meint damit, daR Gott im
nHohenlied« unser Herz zu heiliger Liebe zu entflammen sucht, indem er sich bis zu den Worten
und Erfahrungen der Liebe unseres Leibes herablaRt, um uns so seine gottliche, alles libersteigende
Liebe zum Ausdruck zu bringen. GewiR, es handelt sich hier um eine ziemlich starke Beschreibung
unseres »inneren Lebensprojektes«. Aber warum sonst hatten wir diesen Weg beschritten, wenn
wir nicht die Liebe des Herrn beantworten wollten? Dennoch, die Realitat unseres Lebensalltags
sieht zuweilen recht anders aus, wovon das »Hohelied« ebenfalls zu berichten weiR3.

a) Die Erfahrung des schmerzvollen Verlustes und der neuen Suche
In unserer Liebe zu Gott kénnen wir gr6Rte Not erleiden. Dies bringt die Braut des »Hohenliedes«
in folgende Aussage:

Des Nachts auf meinem Lager suchte ich ihn,

den meine Seele liebt.

Ich suchte ihn und fand ihn nicht.

Aufstehen will ich, die Stadt durchstreifen, die Gassen und die Platze,

ihn suchen, den meine Seele liebt. Ich suchte ihn und fand ihn nicht (HI 3,1f.).

Gleich einem Abend, der in die nNacht« tibergeht, wird der Entzug der fiihlbaren Gegenwart des
Geliebten erfahren. Das Leiden der Nacht, das nun anhebt, bleibt ohne Trost und Befriedigung,
denn der einzige, der trosten kann, ist nicht mehr da. Die Braut durchstreift alles, was ihr vertraut
ist, ndie Gassen und die Platze«, um ihren Geliebten zu suchen; aber sie findet ihn nicht:

Mich fanden die Wachter bei ihrer Runde durch die Stadt.
Habt ihr ihn gesehen, den meine Seele liebt? (HI 3,3).

Die Not so mancher Berufungsgeschichte wird hier markant geschildert. Von Christus erwahlt,
treten wir in seinen Dienst vermutlich voller Begeisterung, haben aber zunehmend den Eindruck,
daB er sich entzieht, oder sind wir es etwa, die sich ihm entziehen?

Die Braut sucht weiter, sie gibt nicht auf und stellt denen, die ihr begegnen, nur die eine Bitte, ihr
dabei zu helfen, den Vielgeliebten zu finden.

*  Siehe hierzu Gregor der GroRe, Das Hohelied, 1-2, in: Origenes und Gregor der GroRe, Das Hohelied. Eingel. u.libersetzt v.S.
Frank, Einsiedeln 1987, 93; auch A. Schmidt, Wie schén ist deine Liebe, Kéln 2005.
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b) Ein Aufschub der Sehnsucht und erneute Hilflosigkeit

Kein Wachter, kein Gartner noch ein anderer vermag die Sehnsucht der Braut zu stillen. SchlieBlich
aber 1Rt sich der Geliebte von ihr finden. Nun scheint ihr Sehnen endlich erfiillt zu sein. Sie ergreift
den so schmerzvoll VermiRten und will ihn nicht mehr loslassen, um fiir immer bei ihm zu bleiben.
Das »Hohelied« (3,4) bringt dies wie folgt ins Wort:

Kaum war ich an ihnen voriiber, fand ich ihn, den meine Seele liebt.
Ich packte ihn, lie8 ihn nicht mehr los...

Was hier geschieht, erinnert Gregor den GroRen an Maria Magdalena. Vor dem leeren Grab suchte
sie ihren Herrn, den sie so schmerzlich vermi3te (Joh 20,16ff.): »Sie begann zu suchen und konnte
nicht finden. Sie suchte beharrlich weiter, und sie fand. Durch den Aufschub wuchs die Sehnsucht.
Heilige Sehnsucht wéachst durch den Aufschub. Nimmt sie durch den Aufschub ab, so war es keine
Sehnsucht [...]. Er war es, den sie drauBen suchte und der sie in ihrem Inneren das Suchen
lehrte.«® Doch sie erhélt die zuriickweisende Antwort: »Halte mich nicht fest!« (Joh 20,17). Die
nUmarmung«, mit der Maria Magdalena Christus ergreifen moéchte, soll anderer Art sein, sie sollte
wachen Herzens voller Sehnsucht ihm begegnen. Warum eigentlich?

c) Die neue Entdeckung des Geliebten
Die Braut stiirzt in eine abgrundtiefe Nachdenklichkeit, voller Zweifel und Beschuldigung:

Sie: Ich schlafe, und mein Herz wacht. Horch, mein Geliebter klopft:

Er: Mach auf, meine Schwester und Freundin, meine Taube, du Makellose!
Mein Kopf ist voll Tau, aus meinen Locken tropft die Nacht.

Sie: Ich habe mein Kleid schon abgelegt — soll ich es wieder anziehen?

Die FiiBe habe ich gewaschen — soll ich sie wieder beschmutzen?

Mein Geliebter streckte die Hand durch die Luke; da bebte mein Herz ihm entgegen.
Ich stand auf, dem Geliebten zu offnen.

Da tropften meine Héande von Myrrhe am Griff des Riegels.

Ich 6ffnete meinem Geliebten: Doch der Geliebte war weg, verschwunden.
Mir stockte der Atem: Er war weg.

Ich suchte ihn, ich fand ihn nicht.

Ich rief ihn, er antwortete nicht (HI 5,2-6).

Mit vier Liebesworten spricht der Brautigam seine Braut an, es sind Worte der Liebkosung und
Bewunderung, die sich kaum steigern lassen: »meine Schwester und Freundin«, »meine Taube«,
ndu Makellose«. Doch sie macht sich nicht auf, sie ist inzwischen nur miide und trage geworden,

*  Vgl. Gregor der GroRe, Liber (Homilia in Evangelia) 2. Hom. 25,1-2.4-5 (PL 76,1189f.1192f.).
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ihre Gegenliebe bleibt eine armselige Antwort: »Mein Herz ist wach, aber ich schlafe noch.«
Firwahr, der Brautigam legte einen langeren Weg durch die Nacht (der Braut?) zuriick; der mor-
gendliche Tau durchtrankte schlieBlich sein Haar. Ohne seiner Braut Erklarungen abzugeben, hilft
er ihr nun durch die Luke, von innen her den Tiirriegel zu 6ffnen. Endlich entflammt in ihr erneut die
Liebe. lhre Hande triefen vom Myrrhenbeutel des Geliebten (vgl. HI 1,3), der ihr dabei beisteht, um
ihm in der Kraft seiner Liebe die Tiir zu 6ffnen. Doch dann geschieht Unvorstellbares: Erneut ist der
Brautigam verschwunden!

In der zundchst angefiihrten Nacht (HI 3,1-4) vermiRte die Braut die erfahrbare Gegenwart des
Geliebten. Sie wollte ihn — mit ihren Sinnen - sehen, héren und spiiren. Keinen Augenblick
zweifelte sie an seiner Liebe. Doch in der zweiten Nacht, die liber die Braut eingebrochen ist, fiihlt
sie sich vom Geliebten restlos verlassen. Er, der eben noch da war und seine »Hand durch die Luke
streckte«, um ihr beim Offnen der Tiir zu helfen, er hat sich - bewuRt? — zuriickgezogen. In der er-
sten Nacht lief die Braut noch fassungslos durch die Stadt, um die Wachter zu fragen, ob sie ihren
Geliebten vielleicht gesehen haben. Doch jetzt in dieser zweiten Nacht erfahrt sie, wie die Wachter
bei ihrer Runde »sie schlugen, sie verletzten« (HI 5,7).

Die Braut wird nachdenklich und schlieBlich klagt sie sich selbst an: Hatte sie ihrem Geliebten an
der nLuke« vielleicht zu zégerlich geéffnet, obwohl ihr Herz nihm entgegenbebte« (HI 5,4)? War sie
etwa zu lau und ihre Liebesantwort zu diirftig, zu trédge, zu verhalten? Diese Fragen bereiten ihr
groRte Qualen und reiben sie auf. Wie ein Haufchen Elend liegt sie am Boden, in aller Armseligkeit
und Verlorenheit, zutiefst verwundet, weil krank vor Liebe. Vorher war sie unversehrt, jedoch noch
arm an wabhrer Liebe; jetzt ist sie zutiefst verletzt; aber ihre Liebe wird nie mehr halbherzig sein
kénnen, niemals wiirde sie ihrem Brautigam nur noch zégerlich und schléfrig 6ffnen. Auch kann sie
nicht mehr schweigen und erzédhlt allen, wie schon ihr Geliebter ist, so daR® die anderen sagen, sie
wollten mit ihr ihn suchen, auf daB sie ihn finde.

In dieser Schilderung des »Hohenliedes« lassen sich Grunderfahrungen wiederfinden, die so
mancher bei seinem »nLebensprojekt Berufung« zu bestehen hatte: die groBRe Stunde der Ent-
scheidung und der ersten Liebe, die Not des Riickzugs und der Entbehrung des Herrn, das schmerz-
volle Suchen nach dem, den das Herz so sehr vermiRt, die Miidigkeit, vielleicht auch die stille
Weigerung, ihm die Tiir des Herzens zu 6ffnen; und das Nachsinnen dariiber, ob und wie er — hier
und jetzt — auf neue, unerwartete Weise mitten in unserem Leben steht.

Solche Uberlegungen stellen sich mir auch angesichts des »Synodalen Weges«, auf dem die
Protagonisten immer wieder lauthals verkiinden: »Wir haben verstanden!« — Wer weiR ... ! Bedarf
es doch keiner »nanderen Kirche«, sondern einer erneuerten, namlich von innen her »neuen Kirche«!
— Die Braut des nHohenliedes« jedenfalls muRR erfahren, wie wenig sie von der Liebe ihres Brau-
tigams wirklich begriffen hat. Schmerzvoll erfahrt sie, daR er sich ihr entzieht, bis sie ihn tiefer und
besser versteht und seine Liebe zu erwidern vermag. Gehen wir also in diese Schule der Liebe, die
uns der Herr im »Hohenlied« aufzeichnen lieR, damit auch wir unser eigenes »nLebensprojekt Beru-
fung« tiefer verstehen.



2. Auf der Suche nach dem Brautigam

Wer hatte wohl je mit einer solchen Anfrage an die Kirche gerechnet, wie sie uns derzeit gestellt
ist? Wir erfahren in Deutschland eine Krisenzeit, wie sie unsere Kirche im Laufe der Geschichte
schon o6fters zu bestehen hatte, die sich nun aber erneut zuspitzt. Die Kirche, eine der letzten
Visionen unserer Gesellschaft, scheint zunehmend an Kompetenz und Akzeptanz zu verlieren.
Zugleich erfahren wir eines der groRen Schismen in der Glaubensgeschichte, néamlich die Trennung
der Kirche von ihrem Volk und des Volkes von der Kirche. Es scheint, da die Kirche die Sprache
des Menschen von heute verloren hat, so daR sich das Volk von der sogenannten »Amtskirche«
zunehmend verabschiedet. Mit all dem sind wir als Christen heute angefragt, und zwar in dreifa-
cher Hinsicht:

a) Der siindige Amtstrager

Was wir in der gegenwartigen Situation erfahren, beschreibt der Schriftsteller Georges Bernanos (t
1948) in seinen Werken recht aktuell: Heiliger und Siinder stehen nicht mehr nebeneinander oder
gar gegeniber, sie befinden sich in demselben Menschen. Wie schon der Name des »Diabolos«
sagt, sucht er den Menschen auseinanderzubrechen, »ndurcheinanderzuwirbeln«. Es gibt heutzutage
nicht mehr nur das Milieu des Heiligen und das des Verbrechers, das des Christen und das des
Unglaubigen. Auch treten Anfrage und Anfechtung nicht mehr nur von auRen an die Kirche heran,
sie sind mitten in ihr anzutreffen. Der Teufel zerstért derzeit zwar auch das Innere, das Herz des
Menschen, aber ebenso scheint er das Antlitz der Kirche vernichten zu wollen. Vor allem: Der
Amtstrager selbst erweist sich als der Ort, an dem der Teufel zu siegen scheint. Was wir in diesen
Tagen erfahren, beschreibt die Heilige Schrift schon liberdeutlich und recht anschaulich am Beispiel
dessen, dem der Herr seine Kirche anvertrauen wollte. Papst Benedikt XVI. deutet dies wie folgt
an: nAuch Petrus muB lernen, daR er schwach ist und der Vergebung bedarf. Als die Maske endlich
fallt und er die Wahrheit — das schwache Herz eines glaubigen Siinders — versteht, bricht er in reu-
miitige und befreiende Tranen aus. Nachdem er geweint hat, ist er bereit fiir seinen Auftrag.«*

In diese Schule des Herrn sind wir als Kirche derzeit hineingenommen. Versprach Jesus den Seinen
doch weder Unfehlbarkeit noch das Bewahrtsein vor Versagen. Doch als sie die eigene Unvoll-
kommenheit annahmen, eréffnete diese Erfahrung eine neue Seite, sogar eine tiefere Erfahrung der
Freundschaft mit Christus. Was die Jiinger damals in »nVerrat« oder »Verleugnung« erfahren haben,
gehort bleibend zum Mysterium ihres Berufungsweges, der sie bis zur Hingabe ihres Lebens fiihrte
— bis in den Tod.

b) Eine miide Kirche

Die Braut im nHohenlied« erfahrt ihren Verrat am Geliebten vor allem in einer tiefen Midigkeit, die

4
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tiber sie einbrochen war. Wir alle kennen sie nur zu gut: Am Anfang unseres Berufungsweges
stehen vermutlich eher dankbare Freude und Begeisterung. Es ist eine Zeit, da wir meinen, in der
geistlichen Begegnung mit dem Herrn und im Glaubensleben bewandert zu sein und uns auszuken-
nen. Doch der graue Alltag spricht schlieRlich eine andere Sprache, und wir kénnen dariiber miide
und trage werden. Die Mdnchsvater sprechen hier von der Akedia, die nach ihrer Meinung jeder
geistlich lebende Mensch auf seinem Weg des Glaubens durchmacht.® Ganz unspektakulér zeigt sie
sich anfénglich darin, daBR man sich einen umwerfenden Erfolg wiinscht, und dies alles in dem
guten Glauben, das Leben verlange es; dariiber wird man nachldssig und trage in den geistlichen
Ubungen. Bald schon lastet ein groRes Gewicht auf dem eigenen Leben, so daR Glaube, Gebet und
Treue in unserer Lebensweise beschwert sind. Wir erstarren in oberflachlicher Routine und Gleich-
gultigkeit, verbiirgerlichen in trager Bequemlichkeit oder fliehen »in tausend Nebenséachlichkeiten,
Selbstentschuldigungen und Ausfliichte«®. SchlieRlich verkaufen wir den Glauben zu »billigen
Preisen«: »Man« sei sich heute ja einig, daB gewisse Dinge nicht mehr gesagt oder geglaubt
werden kdonnen, selbst wenn nicht genau klar und ausgemacht wird, wer das liberhaupt behauptet
hat. Von der Botschaft Jesu bleibt zuletzt das rein Humane, also die entschérfte christliche
Botschaft: die Liebe ohne das »Skandalon«.

Wer sich eine gewisse Wachheit und eine Treue im Glauben bewahrt hat, kann dariiber unruhig
werden und alles nochmals in Bewegung setzen. So eilt die Braut im »Hohenlied« durch die Gassen
und Pléatze, sie bittet die anderen, ihr bei der Suche zu helfen. Doch den Brautigam finden sie nicht,
er scheint sich nicht finden zu lassen. Alle Hektik bringt nichts, alles angestrengte Suchen scheint
vorweg zum Scheitern verurteilt zu sein. Zwar ist alles da: die Liebe, die Kirche, das Amt, das
Evangelium — und dennoch, nichts von alledem scheint zu fruchten. Eine arge Herausforderung, die
vermutlich sogar das neueste Pastoralprojekt nicht beantworten oder gar zu mildern vermag!

c) Ein herausgeforderter Christ

Die wichtigste Lektion, die die Braut des nHohenliedes« nun zu lernen hat, ist, daR® sie die nétige
Geduld aufbringen muR. Ist sie doch liber das Verhalten ihres Brautigams verwirrt und irritiert. Sie
erkennt keine »Logik« in seinen Reaktionen. Dariiber ist sie enttauscht und bleibt es, sogar als sie
ihn schon kommen hért. Bar aller Begeisterung, die sie zuvor bei sich verspiirte, fragt sie ihn fast
resignativ:

Ich habe mein Kleid schon abgelegt — soll ich es wieder anziehen?

Die FiiBe habe ich gewaschen - soll ich sie wieder beschmutzen?

Mein Geliebter streckte die Hand durch die Luke; da bebte mein Herz ihm entgegen.
Ich stand auf, dem Geliebten zu o6ffnen.

Da tropften meine Hande von Myrrhe am Griff des Riegels.

5 Vgl. M. Schneider, Akedia. Lebenskrisen in der Deutung des Glaubens, Kéln 2000.
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Ich 6ffnete meinem Geliebten: Doch der Geliebte war weg, verschwunden.
Mir stockte der Atem: Er war weg.

Ich suchte ihn, ich fand ihn nicht.

Ich rief ihn, er antwortete nicht (Hl 5,2-6).

Wir kénnen uns mithen, um Gottes verhiilltes Angesicht in dieser Zeit zu ergriinden, aber unsere
Anstrengung wird vermutlich in keinem Verhéltnis zum Ergebnis unseres Miihens stehen. Dann sind
wir in der Gefahr, alles Sehnen und Miihen einfach aufzugeben. Leidvoll werden wir dessen
gewahr, daB die Beziehung zu Gott anderer Art ist als die zu unseren Mitmenschen, ist er selbst
doch anders als wir und spricht eine andere Sprache als die uns vertraute. Sobald wir erfahren, da
der Weg mit Jesus derart unerwartet verlduft, kann sich eine Entfremdung einstellen, weil wir
meinen, daB womadglich Christus selbst uns in eine solche Lage versetzt. Die Heilige Schrift ist voll
von Beispielen solcher Klagen, wir finden sie in den Psalmen und bei den Propheten.

3. Unter dem Geheimnis des Kreuzes

Im Glauben an Christus als unseren Erléser verkiinden wir das Kreuz als unsere »einzige Hoffnung«.
Doch bekennen wir ebenso, daR das Kreuz das » Geheimnis« unseres Lebens und Dienens ist. Was
mag darunter zu verstehen sein? Hierauf wollen wir auf zweifache Weise antworten.

Mit nGeheimnis des Kreuzes« ist zunédchst die neue Seinsweise im Glauben beschrieben. Sobald wir
an die Botschaft vom heilbringenden und lebenspendenden Kreuz glauben und sie anderen verkiin-
den und vortragen, werden wir sie als das groRe »nGeheimnis« auch unseres eigenen Lebens erfah-
ren, das uns zuweilen — sogar mit Recht — ratlos werden laRt. Paulus antwortet hierauf: »Allezeit
tragen wir (Apostel) das Sterben Jesu an unserem Leib mit uns herum, damit auch das Leben Jesu
an unserem sterblichen Fleisch sichtbar werde. Immerfort werden wir mitten im Leben in den Tod
dahingegeben um Jesu willen, damit auch das Leben Jesu an unserem sterblichen Fleische sichtbar
werde« (2 Kor 4,10f.). Das Geheimnis des Kreuzes, das der Apostel in seinem Leben und Wirken
erfahrt, erfahrt er als so bestimmend fiir sein eigenes Dasein, daR er an verschiedenen Stellen
seiner Briefe der Gemeinde zuruft: »nAhmt mich nach, wie ich Christus nachahme.« In der Lebens-
form des Apostels steht der Gemeinde das konkrete Modell fiir ihr eigenes Leben vor Augen. Wo-
her nimmt der Apostel diese GewiRheit, daR er dariiber alles als »Mist erachtet, um Christus zu ge-
winnen und in ihm erfunden zu werden« (Phil 3,8).”

Als das groRe »Geheimnis« seines Lebens erfahrt Paulus, daR sein eigenes Vermdgen und Unver-
mogen ihm zu einer neuen Seinserfahrung geworden ist, die ihn zu dem Bekenntnis fiihrt: »Mit
Christus bin ich gekreuzigt; doch nicht mehr ich lebe, sondern Christus lebt in mir« (Gal 2,19f.).
Als das nGeheimnis des Kreuzes« bezeichnet der Apostel also die fiir ihn restlos (iberraschende
Erfahrung seines Lebens: »Nicht mehr ich lebe, Christus lebt in mir.«

7
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Hiermit weist Paulus uns auf das entscheidende Grundgesetz unserer eigenen Existenz hin:
»nChristus, der sein Leben geschichtlich einmal gelebt und abgeschlossen hat, lebt in jedem Men-
schen noch einmal. Er ist das Thema des christlichen Existierens, das sich in jedem Menschen nach
dessen Art neu vollzieht und abwandelt.«® Ein solches Verstindnis von »Nachfolge« und »Beru-
fung« unterscheidet sich betrachtlich von dem, wie es uns gelaufig ist: »Dem Herrn nachfolgen
heiRt nicht, lhn wortlich nachahmen, sondern lhn im eigenen Leben ausdriicken. Der Christ ist
keine Kopie des Lebens Christi, das wiirde zur Unnatur und Unwahrheit.«® Der Auftrag unseres
Lebens erfiillt sich, sobald Christus sein Evangelium in unser Dasein einbindet, namlich in den Stoff
unseres taglichen Tuns, unserer menschlichen Begegnungen, unserer Fligungen und Schicksale.
nNicht mehr ich lebe, Christus lebt in mirl«: Mit diesem Wort beschreibt Paulus, wie Christi
Existenzweise sich in seinem und unserem Leben zu vergegenwartigen sucht. Hat doch der Herr
selbst den ihm gebiihrenden Anspruch erhoben: »lch bin die Auferstehung und das Leben; wer an
mich glaubt, wird leben, auch wenn er stirbt, und jeder, der lebt und an mich glaubt, wird in
Ewigkeit nicht sterben« (Joh 11,25f.). Womit der Apostel behauptet, daR sich das Sein des Herrn
und das des Jiingers immer mehr anzugleichen vermégen. Ein hoher Anspruch!

Die authentische Gestalt des »nLebensprojektes Berufung« ergibt sich demnach weniger aus dem,
was wir selbst vom Evangelium umsetzen, sondern ist Christus selbst in uns: in jedem Einzelnen
anders, anders im Mann als in der Frau, anders im Kind als im Erwachsenen, verschieden nach den
verschiedenen Zeiten und Gelegenheiten, in Freude oder Schmerz, Arbeit oder Krankheit — und
ebenso im Leben eines Amtstragers: »In jedem Christen lebt Christus gleichsam sein Leben neu,
und so wachst Er, auf daB in jedem Christen immer deutlicher die Quelle seines Daseins sichtbar
wird.«'°

Die Universalisierung der Gestalt Jesu steht jenseits aller rein individualistischen Innerlichkeit:
nSeine Gestalt wird mich lehren, Dinge zu sehen, die ich sonst nicht gesehen haben wiirde. Sie
wird mir die MaRstébe veridndern.«'' Was als das nGeheimnis des Kreuzes« bezeichnet wird, ist im
Licht der Gegenwart bzw. Gegenwartigkeit des Herrn in unserem Leben zu sehen: Mit unserer
Taufe und Weihe sind wir jener Existenzform Jesu Christi ibereignet, die zu einem neuen Handeln
befdhigt, das aber aus einem neuen Sein erwéchst.

Kommen wir nun zu dem zweiten Aspekt unserer Uberlegungen. Das »Geheimnis« unseres Lebens
besteht nicht allein darin, daR Christus sich selbst in unser Leben und Handeln Gibereignet. Er will
ebenso unser Herz nach seinem Herzen bilden. Sein Herz ist der Ursprung und Quell aller Liebe.
Aus unendlicher Liebe schuf Gott diese Welt, um sie an der ihm eigenen Liebe teilhaben zu lassen.
Sie ist das tiefste Geheimnis allen Daseins, der Schopfung von Anfang an eingraviert wie ein

8 R. Guardini, Das Christusbild der paulinischen und johanneischen Schriften. Wiirzburg 1961, 77.

° R. Guardini, Der Herr. Betrachtungen iiber die Person und das Leben Jesu Christi. Wiirzburg 1951(Mainz-Paderborn 1997),
544f.

" Ebd., 542
"' Ebd., 348f.



nWasserzeichen« (H.U. Balthasar). Vor »Grundlegung der Welt« aus Liebe geschaffen, sollte sie
ebenso aus Liebe begnadet und vollendet werden. So schuf Gott auch den Menschen, auf daR er
ndem Bild seines Sohnes gleichférmig werde« (Rom 8,29). Er, der wahre Mensch, lebt in seinen
irdischen Tagen, was er von Ewigkeit her als Gott ist, und offenbart uns seinen Vater, so daB er
von sich sagen darf: »Wer mich sieht, sieht den Vater!« (Joh 12,45). Sein Abstieg bis in die Krippe
und die FuBwaschung, ja, bis ans Kreuz laRt uns erkennen, wer und was Gott ist. Denn alles in
seinem Leben vollzieht sich nach géttlichem MaR, und von diesem MaR heiR3t es, daR es »keine
groRere Liebe gibt als die, sein Leben hinzugeben fiir die Freunde« (Joh 15,13). So ldRt er sein
eigenes, gottliches Leben ans Kreuz schlagen, um sein Geschopf aus den Fesseln des Satans und
des Todes zu befreien. Ohne dieses sein Kreuz gabe es keine Schopfung, alles in ihr weist — im
Sinne der Wirklichkeit — auf die tiefste EntauRerung goéttlicher Liebe, die seit Ewigkeit der Grund
aller Schopfung ist — und zwar als ngekreuzigte Liebe«.

Was der Menschensohn in seinen Erdentagen aus unergriindlicher Liebe seinem Geschoépf er-
schlossen hat, empfangen wir in den Sakramenten. Durch ihren Empfang werden wir zu wahren
Menschen, wie Gott sie schaffen und vollenden wollte. Die sakramentalen Vollziige stellen unser
Leben unter das »Geheimnis des Kreuzes«, das seit Urbeginn seiner Schépfung innewohnt und
allem seine Gestalt verleiht. Der Apostel beschreibt diesen sakramentalen Lebensinhalt glaubiger
Existenz mit den Worten: »ich lebe im Glauben an den Sohn Gottes, der mich geliebt und sich fiir
mich hingegeben hat« (Gal 2,20). Doch sieht er das Kreuzesgeheimnis nicht nur im eigenen Leben
verwirklicht. Im zweiten Korintherbrief befragt er die Angeredeten, ob sie »nicht [an sich selbst]
erkennen, daR Christus Jesus [in ihnen] sei« (2 Kor 13,5), sterben sie doch wie der Apostel Tag fiir
Tag, auf daB in ihnen das Geheimnis des Kreuzes sichtbar wird. Wie vermégen sie dies aber
konkret an sich selbst in ihrem Leben zu erkennen?

4. Als Freundschaft mit dem Auferstandenen

Kehren wir noch einmal zu den Ausfithrungen des »Hohenliedes« zuriick. Die Suche nach ihrem
Geliebten endet fiir die Braut in einem groRen Staunen. MuR sie doch feststellen, daR ihr Geliebter
langst schon »in seinem Garten« gegenwartig ist:

In seinem Garten ging mein Geliebter zu den Balsambeeten, um in den Gartengriinden zu
weiden, um Lilien zu pfliicken. Meinem Geliebten gehdre ich, und mir gehért der Geliebte,
der in den Lilien weidet (HI 6,2f.).

Die Braut darf erkennen, daB ihr Geliebter sich gar nicht von ihr getrennt hat. Langst war und ist
er da, die ganze Zeit hindurch. Nun ist die Braut sich dessen gewi3, daR ihr Brautigam sich fir
immer ihr geschenkt hat. Fortan will sie nicht mehr sich selbst geh6ren, sondern nur noch ihm, um
ihm zu dienen gleich einem »nTanz« (HI 7,1). Die entscheidende Frage bleibt: Warum konnte sie ihn
zuvor nicht finden? War sie etwa nur selbst daran schuld? Vielleicht weil sie zu nachlédssig, zu



miide und trage war?

Solche Fragen erhalten ihre Zuspitzung in der Erfahrung des schuldhaften Verrats, wie sie das
Johannesevangelium bezeugt. Was bei der Braut Vorwiirfe und Selbstzweifel hinterlie, stellt sich
fur Petrus noch notvoller dar angesichts seiner offensichtlichen Verleugnung des Herrn. Dreimal
hatte er seinen Herrn verraten. Daraufhin hatte er es bereut »bitterlich«. Doch dann muRte er ein
zweites Mal den Weg der Reue gehen, als er der Liebe des Herrn begegnete. Dreimal hatte er ihn
verraten, nun fragt der Auferstandene ebenso dreimal nach der Liebe seines Jiingers, dem er seine
Kirche anvertrauen méchte; anderes will er nicht von ihm, seine Freundesliebe ist ihm mehr als
genug. In diesem Augenblick geschieht etwas Ungeheuerliches. Wir finden es von der musli-
mischen Mystikerin Rabi°a ins Wort gebracht, die ein Mann fragte: »nlch habe viele Siinden began-
gen; wenn ich es bereue, wird Gott mir vergeben?« Sie antwortet: »Nein, du wirst bereuen, wenn
er dir vergibt.« Dreimal bereute der Jiinger seinen Verrat, nachdem er dreimal die Vergebung des
Herrn empfangen hatte. Daraufhin sprach der Auferstandene zu ihm: »Folge mir nach!« (Joh
21,19).

Wie gesagt, etwas Unglaubliches geschieht hier, und zwar in zweifacher Hinsicht. Zunéachst: Petrus
vermag zu bereuen. Aber nicht wie im Garten Getsemani, da er bitterlich weint und davonlauft (vgl.
Mt 26,75), vielmehr bereut er, weil ihm vergeben ist. DaR er zu einer solchen Reue nun féhig ist,
erklart sich nicht mehr aus einer groRen Liebe (nagapé«), derer er sich noch im ersten Ansturm der
Nachfolge sicher wahnte (vgl. Mt 26,30-35). Es ist nun eine gelduterte Liebe, mit der er dem Auf-
erstandenen antwortet: »Herr, du weit alles, du weiRt auch, daB ich dich liebe!« (Joh 21,17).
Flirwahr, die schonste und groRte Zusage seines Lebens, die aus einem gelauterten Herzen kommt!
Theologisch bezeichnen wir eine solche Erfahrung als Vorausbild des »Fegefeuers«. In der Stunde
der Begegnung mit der allumfassenden Liebe und Vergebung Gottes werden wir alle einmal
schmerzvoll erkennen miissen, wie mide und trédge wir dem Herrn in unserem Leben geantwortet
haben. Welche inneren Néte und Selbstvorwiirfe muBte Petrus nach seiner Verleugnung durch-
gestanden haben! Und nicht anders Paulus, der sich schlieBlich von Damaskus aus fiir drei Jahre
allein in die Wiiste der Arabia zuriickzog (Apg 9,23; Gal 1,17f.). Das MaR ihrer Reue und Lauterung
vermochte nur der Herr zu bestimmen, er allein weil um den Lauterkeitsgrad in der Vereinigung mit
ihm. Doch bemi3t sich das MaR der Reinigung nicht nur nach der Ordnung von Gerechtigkeit und
AbbiRung, es liegt verborgen in der Ordnung der duBersten, namlich erbarmungsvollen Liebe Got-
tes, der fiir die Freunde sein Leben dahingab (Joh 15,13). Aus seiner sich verstromenden Liebe her-
aus, so erfahren es Petrus und Paulus, hat der Herr ihnen wirklich alles vergeben. Diese Erfahrung
befahigt sie selbst zu einer Liebe, wie sie sie bisher in ihrem Leben wohl kaum gekannt haben (vgl.
Apg 9,9-19). Es ist die Erfahrung der »felix culpa«, die in der Tat eine Erfahrung der Auferstehung
ist, da sie einer neuen, namlich »géttlichen« Ordnung angehort.

Noch ein Zweites geschieht zu dieser Stunde, heiRt es doch: »nDu, Petrus, sollst mir als dem Auf-
erstandenen nachfolgen.« Er soll seinem Herrn nicht mehr wie in seinen irdischen Tagen nachfol-
gen, sondern gemaR der Auferstehung seines Herrn. Was kann damit gemeint sein? Seit unserer
Weihe bemiihen wir uns, dem Herrn in unserem Leben nachzufolgen. Doch zugleich erfahren wir,
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daR unsere Jahre zuweilen eher einem Scheitern gleichen als einem groRartigen Siegeszug. Es ist
die Erfahrung, daR der Ertrag unseres Lebens und Schaffens kaum unserem Herrn und seinem An-
gebot der Freundschaft entspricht. Doch wére es verhangnisvoll, wiirden wir unser Leben und Sein
an den duBeren Erfolgen festmachen, und waren es die gréRten, von denen die Jiinger berichten
(Lk 10,20): wir werden kaum mehr als unsere Schuldigkeit eingesetzt haben (vgl. Lk 17,7-10). Der
Apostel scheint zu einer anderen Tiefenschau in seinem Leben und Wirken vorgestoRen sein,
bekennt er doch freimiitig, dal® er in der Begegnung mit dem Auferstandenen seinen wahren »Na-
men« erkannt hat, so daR aus dem »Saulus« ein neuer Mensch wurde: ein »Paulus«. Angesichts
der eigenen Schwachheit spricht er wohl von sich als einer »MiRgeburt« (vgl. 1 Kor 15,8), dann
aber beschreibt er das tiefste Geheimnis seines Lebens: nSoweit ich aber jetzt noch in dieser Welt
lebe, lebe ich im Glauben an den Sohn Gottes, der mich geliebt und sich fiir mich hingegeben hat.
Ich miBachte die Gnade Gottes in keiner Weise« (Gal 2,20f.). In der Tat, alles Tun im Leben eines
Christen ist dem Geschenk der Berufung nachgeordnet, denn was wir in und mit ihr empfangen, ist
unendlich mehr, als was wir je erreichen, erlangen oder auch bewirken kdnnten.'? Aber es gehort
der inneren Ordnung an, wie es ohnehin fiir jedes christliche Dasein im Glauben gilt.

Nach der Auferstehung gibt es namlich kein Mit—Sein (»mit Christus«) mehr, nur ein In-Sein (»in
Christus«) und ein »Mit-Sein« Christi mit uns (Mt 28,20). Deshalb hei3t es bei Gregor von Maria
Magdalena und ihrer Begegnung mit dem Auferstanden, sie habe ihn, der vor ihr stand, zunachst
nicht erkannt, wollte er sie doch »in ihrem Inneren das Suchen lehren«. Augustinus beschreibt die
nSummac« geistlichen Lebens, wenn er den zum Vater heimkehrenden Christus zu den Aposteln
sagen laRt: »Von auRen hebe ich mich von euch weg, um von innen her fiir euch da zu sein.«"
Deshalb war es auch »gut« fiir seine Jiinger, daR der irdische Jesus sie verlieR und zum Vater
emporstieg; wollte er doch als der auferstandene Herr zu ihnen zuriickkehren und in der Kraft des
Heiligen Geistes fiir immer in ihnen wohnen, wie er es in den Abschiedsreden verheiRen hat: »Wir
werden zu ihm kommen und bei ihm wohnen« (Joh 14,23).

Eigentlich ist es keine schone Empfindung, derart mit einem anderen eins zu sein, sozusagen zu
verschmelzen; ertraglich ist dies nur, wenn der andere kein Fremder ist, sondern derjenige, der uns
innerlicher ist als das eigene Innerste. Augustinus laBt Christus zu seinem Geschopf sagen: »lch bin
ja in dir mehr Ich selbst als in Mir.« Moéchte der auferstandene Herr doch sein Innerstes in uns

Im VermittlungsprozeR zwischen dem Christentum und der philosophischen Ethik Platos sowie der »Vorbildethik« der mittleren
Stoa kam es dazu zu einer grundsétzlichen Verdnderung im Glaubensversténdnis. Statt der paulinischen »Mimesis« und des
synoptischen nAkoluthein« tritt immer mehr die hellenistisch-ethische Vorstellung der nHomoiosis«, also der Verahnlichung mit
Gott in den Vordergrund: Die Wirklichkeit des eigenen Lebens ist der metaphysischen gottlichen Idee anzugleichen. Dariiber gerat
der heilsgeschichtliche Terminus » Typos«, namlich das geschichtliche »Vor-Bild« als situatives Nachvollziehen des Typos Christi
im eigenen Leben in den Hintergrund. Stattdessen wird das Vorbildhafte in Christus betont, und zwar im Sinn der Verdhnlichung
mit der goéttlichen Idee in Tugendliebe. Die gottlichen Tugenden von Glaube, Hoffnung, Liebe werden nun verstanden als
nPflichten gegen Gott«. Doch die christliche Existenz griindet in einem erlésten Sein, das auch zu einem neuen Handeln befreit.
— Vgl. hierzu W. Furst, Nachfolge — Nachahmung — Verédhnlichung. Formen figuraler Mimesis und die entscheidende Stilfrage
der Glaubensiiberlieferung. Pastoraltheologische Perspektiven, in: R. Englert / U. Frost / B. Lutz (Hgg.), Christlicher Glaube als
Lebensstil. Stuttgart-Berlin-Koln 1996, 45-74, hier 56f.

3 Hierzu W. Nyssen, /Irdisch hab’ ich dich gewollt. Beitrdge zur Denk- und Bildform der christlichen Friihe, Trier 1982, 9.
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kundtun, da wir unendlich kostbar sind in seinen Augen, so daB® er sich seinen Himmel nicht
vorstellen kann ohne einen jeden von uns.

Wir kommen zum SchluR unserer Uberlegungen. Was hatte die »Braut« des nHohenliedes« alles zu
leiden, da sie suchte, eilte, fragte, zupackte und rief! Trotz ihrer Miihen konnte sie ihren Brautigam
nicht finden. War er doch langst schon gegenwartig, im nGarten«, in dem auch Maria von Magdala
dem Auferstandenen begegnete. lhn darf sie erkennen, als er sie bei dem ihr eigenen »Namen« rief.
In der Tat, entscheidend in unserem Leben ist letztendlich nicht, was wir als Christen tun und
wirken, sondern ob wir Freunde des Herrn sind. Alles, was der Jiinger des Herrn im »nLebensprojekt
Berufung« erreichen und erzielen kann, wird nicht sicherer und glaubwiirdiger sein als das »Bleiben
im Herrn«. Wer in Ihm bleibt, hat das ewige Leben (vgl. Joh 15,1-9), da die alles »liberragend
groBe Macht« nicht von uns, sondern von Gott stammt. Das neue Leben, das der Auferstandene
den Seinen erdffnet, sobald sie ihm nachfolgen, schenkt eine uniiberwindliche Freiheit und macht
die radikalsten Hoffnungen des Herzens lebendig, wie sie nur die Begegnung mit dem Auferstande-
nen erfahren laRt, die das »Hohelied« in die Worte bringt: »Stark wie der Tod ist die Liebe« (HI
8.6).
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